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L’ouvrage, bénéficiant de l’aval médical, représente 
l’archétype des publications de vulgarisation promouvant 
hygiène et remèdes. À l’époque où n’existaient ni la Sécurité 
Sociale, ni le remboursement des frais médicaux, y étaient 
consignés les gestes simples et ancestraux permettant aux 
familles de donner les premiers et parfois les seuls soins. 

 


